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Els Parcs de les Olors del Vallés Oriental

Natura aromatica

Vallmanya i Vall de Ros pertanyen a la xarxa de Parcs de les
Olors, un projecte per donar a coneixer plantes mediterranies

Marta Membrives

o Les plantes aromatiques for-
men part d’'un llegat ancestral
que totes les cultures han anat
transmetent de generacié en
generacié. La saviesa popular
ha trobat usos per a tot un se-
guit d’especies que des de
temps immemorials hem tin-
gutatocar de casa totique ara
molts de nosaltres desconei-
xem. Per saber-ne més,
d’aquest llegat, i descobrir les
aplicacions  practiques de
plantes com ara el romant, l'es-
pigol, el poniol, el cap d’ase o el
cebolli, només cal endinsar-se
en alguns dels espais naturals
que formen part de la xarxa de
Parcs de les Olors. Es tracta
d’un projecte nascut el 2007
amb la voluntat de revitalitzar
la cultura deles plantes aroma-
tiques, medicinals i culinaries
de'ambit mediterrani. A hores
d’ara la xarxa esta integrada
per vuit parcs en serveiisis més
en fase d’habilitacié repartits
en deu comarques del territori
catala. Tots ells tenen en comu
el fet de ser espais enjardinats
amb una finalitat productiva,
jaqueles plantes que s’hi culti-
ven son la font d’ingressos dels
promotors de cadascun dels
parcs, i també per fer difusié
dels usos i propietats de les di-
ferents especies als visitants.
Aixi, tots ells tenen un calenda-
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» Amb cotxe. L’AP-7 serveix
per apropar els visitants als
dos parcs de les Olors que hi
ha al Valles Oriental. Per
arribar a Vallmanya cal prendre
la sortida 11, a tocar de Sant
Celoni, i des d’alla agafar la
C-35 fins a la BV-5301, la
carretera del Montseny, que
ens porta fins a Sant Esteve de
Palautordera. Des d’alla es pot
optar per un seguit de vies
locals travessant municipis
com ara Llinars, Sant Antoni
de Vilamajor, Canoves, la
Garriga i I'’Ametlla del Valles,
fins a arribar a Riells del Fai,
on hi ha la Vall de Ros.

ri d’activitats i visites i també
disposen d’agrobotigues on
posen a la venda els productes
elaborats al mateix parciala
resta d’espais naturals de la
xarxa.

La visita a aquests espais es
presenta com una experiencia
per als sentits, comencant per
l'olfacte, que es pot comple-
mentar en alguns casos amb
tastos on les especies planta-
des s6n un dels ingredients fo-
namentals.

Tots ells estan situats en es-
pais d’alt valor paisatgistic i te-
nen com a emblema una de les
plantes que creix a la zona on
s'ubica i que és el material de
base per crear productes espe-
cialitzats. Els parcs estan inter-
relacionats per compartir ser-
veis comuns i per intercanviar
experiéncies i productes.

Patrimoni natural

La comarca dels Valles Oriental
ha estat el bressol d’aquesta
iniciativa. El seu ric patrimoni
natural serveix de telé de fons a
dos dels espais més emblema-
tics de la xarxa de Parcs de les
Olors. Es tracta del de Vall de
Ros, a Riells del Fai, I'iniciador
de la xarxa, i el de Vallmanya, a
Sant Esteve de Palautordera,
un dels més extensos. Aquests
dos parcs es poden visitar con-
juntament durant un cap de
setmana a través d'una ruta
que ens porta dels peus del
Montseny fins als cingles de
Berti, travessant un seguit de
viles on val la pena aturar-se
per coneixer-les una mica.
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e Prenem com a punt de parti-
da de la ruta el parc de Vallma-
nya, a Sant Esteve de Palautor-
dera, situat a la finca de Can
Net, un mas de llarga historia al
costat del castell de Fluvia. El
parc té un jardi visitable dividit
en dues arees: la més extensa
conté les plantes aromatiques i
medicinals, i I'altra, situada al
davant del taller i 'agrobotiga,
és 'hort on es concentra I'area
de les plantes culinaries. La
planta emblematica és el cap
d’ase, una herba aromatica de
la familia de lalavanda. Els res-
ponsables del parc organitzen
visites guiades al jardi que es
complementen amb un taller

H La xarxa

» Parc de les Olors de la Vall
de Ros. Situat a Riells del Fai
(Vallés Oriental)

» Parc de les Olors de
Vallmanya. Situat a Sant
Esteve de Palautordera (Vallés
Oriental)

» Parc de les Olors de La
Miloquera. Situat a Marca
(Priorat)

» Parc de les Olors de Can
Forner. Situat a Viver i
Serrateix (Bergueda)

» Parc de les Olors de Cal
Roma. Situat a les Piles
(Conca de Barbera)

» Parc de les Olors de Mas de

Raco del parc de Vallmanya, situat a Sant Esteve de Palautordera.

d’obtencié d’oli essencial mit-
jancant la destillacié en alam-
bins. Tots els dissabtes i diu-
menges hi ha visites guiades, a
les 10 del matiiles 12 del mig-
dia. També es pot visitar la res-
ta de la setmana, pero cal con-
certar-ho préviament trucant
al telefon 686 083 951. Com a
activitat complementaria,
aquest dissabte es fara un taller
de cuina amb bolets i herbes

Caret. Situat a Montblanc
(Conca de Barbera)

» Parc de les Olors de Cal
Gesé. Situat a Almacelles
(Segria)

» Parc de les Olors de Moli
del Casé. Situat a Baga
(Bergueda)

» Més informacio
http://xarxaparcdelesolors.org/

del Montseny que incloura una
visita guiada, una xerrada so-
bre usos antics i moderns d’al-
gunes herbes culinaries i la
preparacié de diferents plats.
Elpreu del tallers és de 68 euros
iincloul’esmorzari el dinar.

El romani regenerador

Als peus dels cingles de Berti
trobem el parc de Vall de Ros.
Creat el 2007, és el primer Parc
de les Olors i va néixer a inicia-
tiva de Pilar Comes, la impul-
sora de la xarxa. La idea va sor-
gir després que I'any 1994 un
incendiva devastarlazona. Les
primeres especies a brotar de
nou al terreny cremat van ser
precisament tot un se-
guit de plantes aroma-
tiques: farigola, espi-
gol, romani. Tal com
explica Comes, aquest
fet els va apropar al co-
neixement de les pro-
pietats, les olorsiels sa-
bors d’aquestes varie-
tats vegetals, un mén
que ara intenten apro-
par als visitants. El parc
ofereix visites guiades
obertes cada primer
diumenge de mes, in-
clos aquest, i el preu de
I'entrada és de 5 euros. Shi
convida els visitants a combi-
nar diversos brots de plantes
aromatiques, fregar-los amb
les mans perque desprenguin
els olis essencials i descobrir
les propietats de cada especie.
L'emblema del parc és el roma-
ni, amb el qual elaboren pro-
ductes de cosmetica natural.
Per concertar visites es pot tru-
car al telefon 93 865 60 81.
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Els parcs de les Olors ofereixen activitats com ara visites guiades i tallers subre plames aromatiques.

Sis nous parcs de les Olors en projecte

e La xarxa de Parcs de les Olors
aspira a créixer en els propers
anys per estendre aquest model
de franquicia social per tot el ter-
ritori catala. Amb aquest objectiu,
a hores d’ara hi ha sis nous parcs
en construccid, que es sumaran
als vuit que ja estan en actiu. Es
tracta del parc de I'Avenc Taver-

tet, que es situara en aquest es-
pai emblematic de la comarca
d’Osona; el de Can Bonic, al Giro-
nes; el de Claverol, al Pallars Jus-
sa; el d’Agalius, al Pallars Sobirg;
un altre a Figueres (Alt Empor-
da), a les deveses del Manol; i a
Sant Joan les Fonts, on també es
treballa en la creaci6 d’un Parc de

les Olors i, segons els responsa-
bles de la xarxa, la voluntat del
municipi és oferir-ne el manteni-
ment a col-lectius amb risc de
marginalitat social.

També s’ha comencat a explo-
rar la possibilitat que la xarxa de
Parcs de les Olors es pugui es-
tendre a I'Estat espanyol.
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